AU CEUR
DU DEBAT PUBLIC

COMMISSION
SANTE ET SOLIDARITES

QUEL ROLE DES VILLES
POUR FAVORISER LA
SANTE, L'AUTONOMIE ET
LE BIEN-ETRE DES
SENIORS DANS LA VIE
COMMUNALLE ?

Note préparatoire de la séance du jeudi 10
mars 2022



INTERVENANTS

Luc Broussy. préesident de France Silver
Eco, directeur EHPA Conseil, Presse &
Formation et auteur du rapport « Vieillir
ensemble »

Angélique Giacomini, déléguée générale adjointe
- Réseau Francophone des Villes Amies des
Ainés

@ Le jeudil0 mars 2022 de 14h a 16h

Q) En visioconférence

Elus référents :

* Véronique Garnier, adjointe au maire de Croissy-
O sur-Seine (78)

e Marc Giroud, maire de Vallangoujard (95)

« Ludovic Toro, maire de Coubron (93)

Pour rejoindre en visioconférence, veuillez cliquer ou
copier/coller le lien suivant :

https://zoom.us/j/98861688868?pwd=cTIXcXhFdTRRSW
hGTnVkdjd3NmYxUTQO9

Si besoin, indiquez le :

- Numéro de la réunion : 988 6168 8868
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- Mot de passe : ComSan1003

En cas de probléme de connexion, veuillez contacter notre
hotline : 0970 711 105 ou support@frv-sense.com

OBJECTIFS

v Présenter un état des lieux des enjeux et contraintes liés au vieillissement de
la population ainsi que les perspectives d'évolution

v' Appréhender le réle des communes dans le « bien-vieillir »

v' Echanger sur les leviers a la disposition des communes et les actions qui
peuvent étre mises en place pour accompagner les aidants et favoriser
I'autonomie des séniors a I'échelle locale

v' Retour d'expérience et bonnes pratiques

CONTEXTE / ACTUALITE

En 2030, 21 millions de seniors de 60 ans ou plus vivront en France, soit trois
millions de plus qu'aujourd'hui et, en 2070, les plus de 75 ans pourraient
représenter pres de 18 % d'une population de 76 millions d'habitants®.

En juillet 2021, Brigitte Bourguignon, ministre déléguée chargée de I'’Autonomie
résumait I'objectif du gouvernement pour le Grand age: « Que vieillir chez soi
devienne la regle et I'Ehpad l'exception». En effet, toutes les personnes ageées
potentiellement en perte d’autonomie ne requiérent pas d’intégrer un Ehpad,
et beaucoup de personnes dgées non gravement dépendantes n‘ont pas ou peu
perdu d'autonomie pour les actes de la vie courante. La transition démographique
et la prise en charge de la population vieillissante dans les territoires est donc plus
que jamais un sujet d'actualité.

La loi d’Adaptation de la société au vieillissement (ASV) du 28 décembre 2015
avait mis en place plusieurs mesures pour mieux prendre en charge les personnes
dgées en perte d’autonomie. Mais le bilan de cette loi est contrasté, et en 2017 et
2018, une série de gréves organisées par les personnels des Ehpad ont amené le

1 Rapport d'information n® 453 (2020-2021) de M. Bernard Bonne et Mme Michelle Meunier, fait au
nom de la commission des affaires sociales du Sénat, déposé le 17 mars 2021
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gouvernement & rouvrir le dossier de la dépendance. Annoncé par le Président de
la République en 2018, la loi Grand dage et autonomie a finalement été
abandonnée. Des dispositions pour favoriser I'autonomie des personnes dgées et
leur maintien & domicile ont cependant été intégrées au projet de loi de finances
de la sécurité sociale pour I'année 2022. Dans les conclusions d'un rapport publié
fin janvier, la Cour des comptes a néanmoins relevé que, malgré le déploiement de
plans nationaux visant a renforcer les services de soins et de maintien a domicile,
I'accompagnement des personnes &Ggées dépendantes est principalement
effectué au sein des structures d'hébergement collectif?. Par ailleurs, la
publication fin janvier du livre « Les Fossoyeurs - Révélations sur le systeme qui
maltraite nos ainés » dénongant les défaillances rencontrées au sein des Ehpad
d'un groupe privé a relancé le débat sur la prise en charge des personnes &dgées.

Acteur de proximité par excellence, comment les communes peuvent-elles faire
face a ces enjeux démographiques et agir localement pour améliorer la qualité
de vie des populations agées face au vieillissement afin de favoriser leur
maintien a domicile et les accompagner & vieillir en bonne santé ?

Le 26 mai 2021, Luc Broussy a remis a Brigitte Bourguignon, Jacqueline
Gourault, ministre de la Cohésion des territoires et des Relations avec les
collectivités territoriales, et Emmanuelle Wargon, ministre déléguée chargée du
Logement, un rapport interministériel sur I'adaptation des logements, des villes,
des mobilités et des territoires a la transition démographique. Dans le cadre de
son rapport, Luc Broussy a présenté 80 propositions qui comprennent notamment
les préconisations suivantes3:

- Adapter les logements : par exemple en simplifiant et massifiant des aides et
en créant #MaPrim’Adapt, sur le modéle de #MaPrimRénov'.

- Renforcer les services a domicile : dans son rapport, il suggére de confier & La
Poste une mission de service public dans le repérage des fragilités et propose
que les 7 000 Ehpad du territoire soient des « plateformes de services » pour les
personnes dgées vivant a proximité.

- Développer des habitats alternatifs tels que les colocations, les résidences
intergénérationnelles, les résidences services, et notamment dans le parc social.

2 https://www.leparisien.fr/societe/sante/grand-age-malgre-les-plans-nationaux-le-soin-a-domicile-

reste-peu-developpe-selon-la-cour-des-comptes-24-01-2022-

ETUQESVGOJGQIMDVEAOTBQAQTKKA.php

3 https://www.lagazettedescommunes.com/747317/80-propositions-pour-bien-vieillir-du-logement-

a-la-ville-des-mobilites-aux-territoires/?abo=1
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- Adapter le quartier et I'environnement urbain au vieillissement . commerces
accessibles, bancs publics, parcours piétons sécurisés, transports publics
adaptés, réseaux solidaires pour prévenir l'isolement... Les communes ont un réle
a jouer pour adapter leur territoire afin de favoriser la santé et I'autonomie des
seniors. Luc Broussy préconise |'utilisation par les élus locaux des programmes
« action cceur de ville » ou « petites villes de demain » afin d'y inclure un volet
vieillissement.

Créé en 2012, le Réseau Francophone des Villes Amies (RFVAA) est une
association indépendante d’'intérét général affiliée & I'Organisation Mondiale de la
Santé. Centre d'expertises et de ressources sur 'accompagnement des territoires
aux enjeux du vieillissement, I'objectif du réseau est de favoriser l'intégration des
enjeux de la transition démographique au sein des politiques publiques &
travers la promotion et le développement de la démarche Villes Amies des Ainés au
niveau francophone.

PROPOSITION DE DEROULE

14h00-14h10 : Introduction de la séance par les élus référents.
14h10-14h35 : Intervention de Luc Broussy, président de France Silver
Eco, directeur EHPA Conseil, Presse & Formation et auteur du rapport

« Vieillir ensemble ».

14h35-15h00 : Intervention d’Angélique Giacomini, déléguée générale
adjointe - Réseau Francophone des Villes Amies des Ainés.

15h00-15h50 : Temps d'échanges et de questions / réponses entre les
participants.

15h50-16h : Conclusion de la séance par les élus référents.

FONCTIONNEMENT DU WEBINAIRE

1. Pour participer a la réunion virtuelle, veuillez cliquer sur le lien suivant :
https://zoom.us/j/98861688868?pwd=cTIXcXhFATRRSWhGTnVkdjd3NmYx
UTOoS
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2. Sibesoin, indiquez le numéro de la réunion : 988 6168 8868

3. Veuillez télécharger et « autoriser » Zoom & s’exécuter

4 Renseigner vos informations : nom/prénom/adresse mail

S. Cliquer sur « rejoindre la réunion »

6. Veuillez penser a couper votre micro et votre caméra lorsque vous ne prenez
pas la parole afin d'éviter au maximum les interférences et I'utilisation importante
de bande-passante pouvant ralentir la connexion générale.

QUELQUES CONSEILS DE BONNE UTILISATION

+ Quelle que soit votre connexion (fibre ou wifi), positionnez-vous & proximité de la
source.

+ Pendant la réunion, assurez-vous qu'il n'y ait pas de connexions autour (ou peu).
ldéalement, débranchez temporairement les autres acceés a

internet (box de votre TV, objets connectés, etc.). Si possible, demandez &

vos proches de suspendre leurs utilisations et pensez a désactiver les VPN quand il y
en a (pares-feux..) et a fermer toutes les autres applications sur l'ordinateur
(notamment celles utilisant du son : Skype...).

« Utilisez, de préférence, un casque et un micro externes a l'ordinateur (ou kit main libre)
pour éviter les génes en termes de son.
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